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GÖĞÜSE ÜÇGEN BANDAJ 
UYGULAMASI

➢ Üçgenin tepesi omuza yerleştirilir ve tabanı göğüsü

saracak şekilde sırtta düğümlenir,

➢ Bu düğüm ile üçgenin tepesi, bir başka bez 

kullanılarak birbirine yaklaştırılarak bağlanır.
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